
ÄLTERE &
SENIOREN

DI

DI

DI

FR

11

18

04

07
um 14:30 Uhr. Wir klönen 
bei Kaffee und verbringen 

die Vorweihnachtszeit kreativ! Eintritt: 1 € // Kaffee & Kuchen: 4 € // Anmeldung erbeten

um 14:30 Uhr.  Der Chor singt sich mit sei-
nem bunten Programm in die Herzen der Se-

nior:innen. Zum Mitfühlen und Genießen. Eintritt: 3 € // Kaffee & Kuchen: 4 € // Anmeldung 

um 13:00 Uhr. An festlich gedeckten Tischen servieren wir leckere 
Rouladen mit Rotkohl. Zum süßen Abschluss gibt es Dessert und 

eine Tasse Kaffee. Kosten: 10 € // Anmeldung erforderlich

um 10:00 Uhr. Workshop mit der Sprachkünstlerin  
Donka Dimova: Wir tauchen in die Welt des poetischen 

Schreibens ein – keine Vorkenntnisse nötig! Kosten: 16 € // Anmeldung erbeten

BUNTER NACHMITTAG MIT WEIHNACHTSBASTELN

CHOR „MITTWOCHSSPAZIERGANG“

ROULADEN ESSEN

BIOGRAFISCHES SCHREIBEN
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ANMELDUNG & INFORMATIONEN: 
0421. 549 49 0 ODER: SENIOREN@WESERTERRASSEN.COM

12

03 um 14:30 Uhr. Ob Volkslied, Schlager oder Lieblingssong: 
Wolfgang Hildebrand bringt seine Gitarre mit und lädt  

herzlich zum gemeinsamen Singen ein. Kosten: 5 € // Anmeldung erbeten

OFFENER SINGKREIS 60+

NOVEMBER 2025

um 10:00 Uhr.  Das Repertoire von Gisela Fischer 
(Akkordeon) und Karin Christoph (Geige) ent-

führt in viele musikalische Welten. Eintritt: 10 € inkl. Frühstück // Tickets: Nordwest-Ticket

FRAUENFRÜHSTÜCK: DUO MILOU

Unser Senioren Begegnungszentrum wird gefördert von

um 14:30 Uhr. Das allseits beliebte Glücksspiel „Bingo“ ist ein lustiges Zahlenspiel 
und hat auch im Bürgerhaus viele begeisterte Anhänger*innen. Vorkenntnisse sind 

nicht erforderlich. Spieleinsatz: 1 € // Kaffee & Kuchen: 4 € // Anmeldung erbeten

BINGODI 25
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um 14:30 Uhr. 
Unter dem Tannen-

baum feiern wir die Geburtstagskinder. Mit der beschwingten Musik von Michael Stumper 
klingt das Jahr fröhlich aus. Eintritt: 3 € // Kaffee & Kuchen: 4 € // Anmeldung erbeten

um 16:00 Uhr. 
Wir treffen uns im 

Theatro (Goetheplatz 1-3) zu gemütlichem Beisammensein bei Speis und Trank, bevor um 
18:00 Uhr die Aufführung der fantasievollen Abenteuergeschichte beginnt.
Kosten: 15 € // Speisen & Getränke für Selbstzahlende // Anmeldung erforderlich

WEIHNACHTSFEIER MIT MUSIK & GEBURTSTAGSRUNDE

AUSFLUG INS THEATER: „DIE UNENDLICHE GESCHICHTE“
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ANMELDUNG & INFORMATIONEN: 
0421. 549 49 0 ODER: SENIOREN@WESERTERRASSEN.COM
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Unser Senioren Begegnungszentrum wird gefördert von

um 14:30 Uhr. Wolfgang Hildebrand bringt 
seine Gitarre mit und lädt herzlich zum ge-

meinsamen Singen ein. Ob Weihnachtslied oder Winterklassiker: eine schöne Gelegenheit, 
um in festliche Stimmung zu kommen. Kosten: 5 € // Anmeldung erbeten

WEIHNACHTLICHER SINGKREIS 60+

DEZEMBER 2025

DI 02 um 11:00 Uhr. An festlich gedeckten Tischen genießen wir das 
Adventsfrühstück und lassen uns von Geschichten und Liedern 

durch das vergangene Jahr begleiten. Kosten: 8 € // Anmeldung erforderlich

ADVENTSFRÜHSTÜCK

MI 10 um 10:00 Uhr. Der freie Journalist 
Eckhard Stengel, der über drei Jahr-

zehnte als Bremen-Korrespondent für große deutsche Medien berichtete, liest aus seinem 
daraus entstandenen Werk. Eintritt: 10 € inkl. Frühstück // Tickets: Nordwest-Ticket

FRAUENFRÜHSTÜCK: BREMER RUNDSCHAU

Weiter geht‘s am 06. Januar 2026! Wir wünschen besinnliche Feierta-
ge und freuen uns auf das Wiedersehen im neuen Jahr! WINTERPAUSE


